«Бақытың да, байлығың да – Денсаулық»
атты ашық тәрбие сағаты туралы
6-сыныпта « Бақытың да, байлығың да – Денсаулық»  атты ашық сынып сағаты өткізілді.
Сабақ мақсаты:
Оқушыларға адам денсаулығының қымбаттылығын, өмір сүру үшін қажеттілігін, басты байлық екенін ұғындыру,оқушылардың танымдық қабілеттерін дамыту, сөйлеу шеберлігін жетілдіру, тазалыққа, спортқа, еңбексүйгіштікке тәрбиелеу.
Сабақ басталмас бұрын оқушылар ортаға шығып шаттық шеңбер құрып , бір біріне жылы сөз айтып, сәттілік тілеуден басталды. Сабаққа мектеп оқушылары түгелдей қатысып оларға қызықты сұрақтар қойылып,жұмбақтар жасырып,әр түрлі ойындар ойнады. сабағым сұрақ-жауап түрінде әңгімелесуден басталып, президентіміздің  халықтың денсаулығына аса зор көңіл бөліп,оны өзінің жолдауында айта кеткендігі сөз болды. Сабақ соңында тренинг өткізіліп, әр оқушы денсаулық туралы өз ойларын ортаға салып, шеңбер құра отырып сөйлемді толықтыра түсті.
Сабаққа оқушылар белсене қатысып,салауатты өмір салты туралы білімдерін толықтыра түсті.Сабақ соңында  оқушылар  қосылып «Атамекен »әнін орындады.
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